
 

医療脱毛レーザー機器について 
ひなたクリニックではシネロンキャンデラ社製
の ロングパルスレーザーGentle Max Pro
（ジェントルマックスプロ）を使用していま
す。こちらは 機器 1台の中にレーザーの波長
が 2種類搭載されており、毛の状態によって波
長を使い分けて脱毛することができます。厚生
労働省の医療機器承認を取得している安心、安
全の医療脱毛レーザー機器です。 

２種類のレーザーを使い分け様々な毛質
に対応できます 

 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

よくあるご質問 

Q 医療脱毛は痛いと聞くけど？            

A 当院では施術部位には麻酔クリームを使用して
います。クーリングを徹底し可能な限り痛みを
抑えています。 

 

Q 施術の頻度・間隔はどれくらい？ 

A 毛周期に合わせて 2 か月間隔での脱毛が可能で
す。個人差はありますが 5 回の脱毛で自己処理
が不要に！ 

 

Q 白髪にも効果はありますか？ 

Ａ医療脱毛のレーザーは黒いメラニンに反応する
ため、白髪には脱毛効果は期待できません。 
白髪は針脱毛をご相談下さい。 

 

Ｑ介護脱毛には興味があるのですが、温泉に行く
ときにＶラインの毛がないことに抵抗がありま
す。 

Ａ介護脱毛の観点からいうとＶＩＯすべての毛が
ないことをお勧めしていますが、Ｖラインの毛
を残すことも可能です。下着からはみ出ない範
囲でＶラインをお好みの形に整えることも可能
です。また全体的な毛量を減らすために数回レ
ーザーをあてることも可能です。皆様のご要望
に沿いますのでまずはお気軽にご相談を。 

 

 
写真 シネロンキャンデラ社より引用 

 
 

 
 

 

あなたも 

ひなたクリニックで 

介護脱毛を 

始めてみませんか？ 

まずはお気軽にご相談ください 

ご予約・お問い合わせ 

TEL ０１１－２０４－８０００ 

介護脱毛の詳しい内容はホームページにも
掲載しています 



 

 

介護脱毛を知っていますか？ 
介護脱毛とは、将来あなたが介護されるかもしれないことを想定して、あらかじめアンダーヘア 
（VIO）を脱毛しておくことを言います。                                
アンダーヘアがあるとどうしても排泄物が拭き取りきれず残ってしまい、菌の増殖により       
感染症や臭いの原因となることがあります。また蒸れやかゆみの原因となることもあります。 

介護脱毛のメリットとは？         
・清潔な肌を保てる                  

・肌トラブルが起こりにくくなる             

・介護する人の負担を軽減できる              

ひなたクリニックの医療脱毛の特徴 

ご希望に沿った脱毛のご提案を 

当院では VIOお好きな箇所を脱毛できます。 
VIOセットとしていませんので、Vラインの毛
を残したい方にも対応しています。お一人お一
人に合わせた効果的なスケジュールをご提案い
たします。 

V・I・O各一箇所 1回１１０００円(税込) 

VIO３箇所の場合  1回３３０００円(税込) 

   両わき     １回５５００円（税込） 

脱毛の間隔は 2か月以上あけて毛周期に合わせて実
施しています。一度の脱毛で２０％の毛が減ってい
くようなイメージでいて下さい。終了の時期は個人
差がありますが、太い毛がなくなるまで 5回くらい
を目安としてください。 

安心・安全を第一に 

産婦人科の経験豊富な医師と看護師が担当いたします
ので安心して施術を受けていただけます。医師がお一
人お一人に合わせて脱毛機器の設定を行いますので 
安全です。医療機関ですので肌の状態を確認し、  
必要な場合は薬剤の処方も可能です。 

内診台を使用して快適に 

産婦人科である特性を生かして VIO 脱毛を内診で行っ
ています。ベッドで行う脱毛と違い内診台での脱毛は
体勢を変える必要がありませんので快適です。また内
診台を使用することで見落とすことなく、短時間で脱
毛することができます。 

 痛みをやわらげ不安を最小限に 
医療脱毛に痛みの不安を抱く方も多いと思います。
痛みの感じやすさには個人差がありますし、痛みを
感じやすい部位もあります。一概に痛みの強さを表
現することは難しいのですが、医療脱毛の痛みはゼ
ロではありません。そこで、できる限り痛みが少な
く済むように工夫しています。ひなたクリニックは
医療機関ですので麻酔を使うことができます。麻酔
は「塗るクリーム」があります。また施術中にクー
リングを徹底することで痛みの軽減を図っていま
す。痛みが強い場合はレーザーの強さを調整できま
すのでご安心ください。 

 介護脱毛だけじゃない。大人女性の
VIO脱毛も増えています 

アンダーヘアの自己処理なく快適に過ごしたい
方。アンダーヘアによる蒸れや肌トラブルをな
くしたい方。様々な理由から 20 代、30 代の
VIO 脱毛も増えています。当院にもエステ脱毛
に何度も通ったけれど効果を感じなかった方、
ＶＩＯ脱毛に興味はあったけれど一歩踏み出せ
なかった方など、多くの方が婦人科で行う医療
脱毛に安心感を抱きご来院いただいています。
どうぞひなたクリニックの医療脱毛で快適な日
常生活を手に入れて下さい。 

 
 

当院の介護脱毛に通っていただいている年代は 40 代から 70 代の
方が多いですが、介護脱毛に年齢の制限はありません。どの年代
の女性でも受けることができます。一つ言えることは、白髪には
医療脱毛レーザーが反応しないということです。白髪を脱毛を希
望の方は針脱毛もありますのでご相談下さい。 
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